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Medizinsystem Chinas und der Biosynthese, einer somatischen und
tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie auf. Energetische und
spirituelle Ansitze der Biosynthese werden auch mit Aspekten der
indischen Medizin verbunden. Wir gehen von der Existenz einer
universellen Lebenskraft, Qi oder Prana, aus. Das Fliessen der
Lebensenergie, frei oder eingeengt, entscheidet iiber Wohlbefinden,
Harmonie oder Disharmonie. Korperliche Symptome stehen in
Verbindung mit psychischer Befindlichkeit. In der Energietherapie
der Biosynthese sehen wir Lebensvorgidnge und psychosomatische
Erkrankungen als Einheit und Ausdruck von Seele, Geist und
Korper.

In der Energiemedizin stehen das Kldren der eigenen Energien,
sowie die Zentrierung, d.h. die Bewusstheit im Herz im Mittelpunkt.
Wie in der Biosynthese, steht auch in der chinesischen Medizin das
Herz - als Kaiser — im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit. Die
spirituelle Grundlage in der Biosynthese betont den zentralen Aspekt
des Mitgefiihls —fiir sich selbst, wie fiir andere.

Die Wahrnehmung von Lebensenergie, ihres Fliessens in den
Meridianen, Organen und in den wichtigen Energiezentren und
Schichten sind ein wichtiger Bestandteil der Ausbildung. Die
Energiewahrnehmung kann sowohl auf das gesunde Energiefeld, als
auch auf energetische Blockaden gerichtet werden. Die
Wahrnehmung gesunder oder gestauter Energien, ist eine wichtige
Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Therapie.

Blockaden sind gekennzeichnet durch mangelndes FlieBen der
Lebensenergie. Sie zeigen ein breites Muster von qualitativen
Verinderungen und konnen von unterschiedlicher Dichte, Farbe,
Beweglichkeit, Transparenz, emotionaler und mentaler Ladung sein.
Ihre Lage, oberflichlich oder tief, in den Meridianen,
Korperschichten, Organen oder Chakren ist wesentlich fiir ihre
Charakterisierung und Kliarung.

Dieser Kurs erleichtert durch das Erlernen einer direkten
Energiewahrnehmung sowohl das Stellen einer chinesischen
Diagnose, als auch eine Erweiterung der Therapiemoglichkeiten. Im
Rahmen dieser Ausbildung wird anhand von zahlreichen Ubungen,
die der Biosynthese entstammen, sowohl die Eigen- als auch die
Fremdwahrnehmung geiibt.

Die Wochenenden haben Themenschwerpunkte, die nacheinander
die Chakren und deren Verbindungen umfassen.

Die Energiemedizin wird vom Internationalen Institut fiir
Biosynthese, und von der Deutschen Akupunktur Gesellschaft als
Fortbildung anerkannt.



Energiemedizin 1 14. - 16. Mérz und 25. — 27. April 2008

Herz - Seele Verbindung

Verbindung von Kronen, Herz und Basis Chakra

Inhalte der verschiedenen Chakren

Wahrnehmen von Lebensenergie, unterscheiden von Eigen- und
Fremdwahrnehmung

Energiemedizin 2 6. — 8. Juni 2008
Verbindung von Solar Plexus und Herz Chakra
Inhalte der verschiedenen Chakren
Energiediagnostik Vertiefung

Energiemedizin 3  12. — 14. September 2008
Energiediagnostik Vertiefung und Energietherapie
Aetherische Energieebene in Verbindung mit
emotionalen Ebenen
Pulsation der Atmung und der Lebensenergie

Energiemedizin 4 28. - 30. November 2008
Verbindung von Herz, Hals und 3. Auge Chakra
Energiediagnostik Vertiefung und Energietherapiemethoden
Ebenen der Sprache in der Energietherapie

als Schnupperkurs
einzeln buchbar!

Energiemedizin S  30. Januar — 1. Februar 2009
Herz — Seele Verbindung Vertiefung
Sprache in der Energietherapie Vertiefung
Energetische Muster bei Schock und Trauma

Energiemedizin 6 27.-—29. Mirz 2009
Seele- Korperverbindung
Energietherapie in der Schwangerschaft
Anwendungsmdglichkeiten in der Praxis
Energiemedizin 7 29. - 31. Mai 2009
Verbindung des Basis Chakra zur Erde
Energietherapie zur Geburtsvorbereitung
Ubungen zur Intensivierung der Erdverbindung
Verbindung Basis zum Herzen

Energiemedizin 8 17.-19. Juli 2009
Vertiefung und Repetition

Dozenten Dr. med. Gabriel Stux
Gabriele Hoppe, Dipl. Therapeutin Biosynthese,
Lehrtherapeutin, internationale Trainerin
Stephanie Lange, Dipl. Therapeutin Biosynthese,
Lehrtherapeutin
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Kursort Akademie Schonbiihl, 88131 Lindau, Bodensee
Es bestehen Ubernachtungsmdglichkeiten
Kurszeiten Freitag, 17.00 bis 20.30 Uhr
Samstag, 10.00 bis 17.30 Uhr mit Pausen
Sonntag, 9.30 bis 13.30 Uhr

Kursgebithr  je Kurs - 290 €

Die Kurse sind einzeln vor Kursbeginn zahlbar
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